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73 29 augustus 2026  

Dilbeekse seniorenweek 16 tot 25 oktober – programma     01       

In Dilbeek is 27,4% van de bevolking ouder dan 60     04 

Okra 7 decennia lang de motor van verbondenheid onder senioren   05 

Centenindex een aanslag op de portemonnee van de meeste gepensioneerden 05 

Computer-, tablet- & gsm-cursussen voor senioren eerste semester 2026-2027  06 

Bedankt vrijwilligers          07 

Aangepast rijbewijs verplicht voor bepaalde chronische aandoeningen   07 

Digi-taal: tips                                                                                                  08 

            Nog een jaar langer veilig met Windows 10     08 

Trage Windows 11-pc        08 

Nieuwe herstelpunten        08 

Kort en bondig                                                                                                                09 

 Nieuw telefoonnummer Pensioenlijn      09 

Testfase loketten van burgerzaken zonder afspraak    09 

Inzamelen van restafval en gft in afvalbakken     09 

Fraudstop          09 

Val- en fractuurpreventiebeleid       09 

Extra plaatsen voor kortverblijf in woonzorgcentra    09 

Activiteiten Okra Bodegem-Kapelle       09 

Psychosociaal welzijn van ouderen in woonzorgcentra    09 

Brochure Digitaal mee op jouw tempo      10 

Digitale week van 8 tot 16 oktober 2026      10 

Nieuwe website Breugheldal       10 

Praatcafés over dementie        10 

 Seniorenkalender                                                                                                        10 
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